CALENDRIER des Caillouteurs - Montredon des Corbieres - Aude 11 100

Tous les départs sont

du Pole Culturel

1 avenue du Languedoc

e

Mars - Avril 2026 Info: 06 66 22 86 73

Randonnées, Randonnade, Rando-Loisir, Balade jeudi a 9 h30
Aqua Mateille - Marche Aquatique - 3 Juin a fin septembre

Mercredi matin départ de Montredon 9 h ou sur place 9 h 25 au parking

DATE Motivation Départ Leader LIEU Distance| DENIV| Km | 0,22
Mardi 3-mars Randonnade 9h Véro Nissan - tunel de Malpas 6 40 54 | 2,97
Vendredi |6-mars Randonnée 13 h 30 Véro Bize- le tour du Pech 7,5 200 | 36 | 1,98
Samedi |7-mars Rando-Loisir 9h Michel Montredon 0 0 Distances, dénivelés
dimanche [8-mars |commémoration Commémoration sont donnés
mardi 10-mars Randonnade 9h Roselyne |Boutenac Gasparet - les Amandiers 6 50 32 |1,76 a titre indicatif
Vendredi [13-mars Randonnée 13h 30 Alain Reconnaissance du 3 mai - Tour de Montredon 9 150 0
Samedi 14-mars Rando-Loisir 9h Michel Montredon - collation 0
Mardi 17-mars Randonnade 9h Yvette Homps - Lac de Jouard 5 10 47 | 2,59
Vendredi |20-mars Randonnée 13 h30| Roselyne |[Saint André, sur les hauteurs 10 150 | 32 | 1,76
Samedi 21-mars Rando-Loisir 9h Michel Narbonne - le Gua 6 20 18 | 0,99
Mardi 24-mars Randonnade 9h Yvette Ventenac - le canal - Paraza 5,5 10 23 | 1,27
Vendredi [27-mars Randonnée 13 h30| Roselyne [Monseret-le Chateau 9 100 | 35 | 1,93
Samedi 28-mars Rando-Loisir 9h Michel Névian 6 50 10 | 0,55 Randonnée
Mardi 31-mars Randonnade 9h Véro Moussan - les Hortes du Roucan 6,5 100 | 18 | 0,99 Randonnade

Rando-Santé
vendredi |3-avr. Randonnée 9h30 Roselyne [Leucate - les falaises - journée - Pic Nic tiré du sac 10 100 | 94 | 5,17 Rando Loisir
Samedi Paques Rando-Loisir 9h pas de rando 0 marche aquatique
Mardi 7-avr. Randonnade 9h Marc Montredon - quarts rose et chevaux 6 50 0
vendredi [10-avr. Randonnée 13 h 30 Alain Narbonne Plage - route bleue - Pech rouge 8 50 52 | 2,86 Pourront étre modifiées
Samedi 11-avr. Rando-Loisir 9h Michel Bizanet - grillade sur place 6 50 24 | 1,32 | ouannulées par les animateurs
Mardi 14-avr. Randonnade 9h Roselyne [Saint André pour tous et baladeurs 6 50 32 |1,76
Vendredi [17-avr. Randonnée |13h30 Jacky Lézignan - Pinéde 8 150 | 35 [1,93| Météo défavorable,
Samedi 18-avr. Rando-Loisir 9h Michel Narbonne les hauts 7 60 18 | 0,99 concertation / décision
Dimanche 0 1 h avant le départ
Mardi 21-avr. Randonnade 9h Véro Le Somail coté Salleles 5,5 10 36 | 1,98 T T
vendredi |24-avr. Randonnée 13 h 30| Roselyne |[Portla Nelle - Sainte Lucie 8 50 75 | 4,13 - = ‘MONTREDON
Samedi  |25-avr. Rando-Loisir 9h Michel Montredon 6 100 0 ﬂ Y] -des-
. ' . A 3 » CORBIERES

Mardi 28-avr. Randonnade 9h Alain Sigean - Port Mahon 6 30 64 | 3,52










